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儒 学

儒 学

儒学是孔子创立的以修己治人为宗旨的学说。“儒学”这一概念正式提出于汉代。《史记•五 

宗世家》：“河间献王德……好儒学，被服造次必于儒者。山东诸儒多从之游。”古代文献上还有 

两个与儒学意义近似的概念，即儒术和儒教。如：“儒术诚行，则天下大而富。”（《荀子•富国》） 

“博学洽闻，伏膺儒教。”（《晋书•宣帝纪》）儒术、儒教的涵义侧重于儒家治国理家、教化民众的 

方略。

产生、发展和演变

儒学的产生 儒学的奠基人孔子曾是一位以治丧、相礼为生的儒者。他熟悉夏、商、周三代 

文化，对西周初年由周公制礼作乐而正式形成的礼乐文化尤为羡慕。在春秋礼坏乐崩的情况下， 

孔子以继承和发扬礼乐文化传统自任。“文王既没，文不在兹乎？天之将丧斯文也，后死者不得 

与于斯文也；天之未丧斯文也，匡人其如予何？”（《论语•子罕》）出于这种使命感，他一方面广 

收弟子，“以诗书礼乐教”（《史记•孔子世家》），一方面对三代文化，特别是对礼乐文化加以反思 

和总结，将其根本精神抽象出来，建构起以仁为核心的思想体系。

孔子的仁即“爱人”（《论语•颜渊》），“己欲立而立人，己欲达而达人”（《论语•雍也》）， 

“己所不欲，勿施于人”（《论语•颜渊》）。孔子的仁爱，不同于墨家的兼而无别的“兼爱”。仁是 

等差之爱，是“乐者为同，礼者为异”（《礼记•乐论》），“乐合同礼别异”（《荀子•乐论》）的抽 

象和概括。

以仁为核心，孔子提出“修己”和“安人”之道。“子路问君子。子曰：‘修己以敬。'曰： 

'如斯而已乎？'曰：'修己以安人。'...... ”（《论语•宪问》）孔子的修己之道实质就是使自身由

一个只具生理本能的人变成一个“成人”，并进而成为君子，行圣人之道。修己之道的关键是 

“求仁而得仁”。孔子认为，要想获仁，修己者应主动为仁，“为仁由己”（《论语•颜渊》），同时还 

要接受礼的约束，按礼行事。经过长期的实践，作为社会行为规范的礼的根本精神就会内化为仁。 

这就是所谓的“克己复礼为仁”（同上）。孔子的安人之道实质就是求仁而得仁之人行仁于他人， 

对于统治者来说就是对民实行德政。

孔子以仁为核心，以修己和安人之道为基本内容的学说的提岀，标志着儒学的诞生。

战国时期儒学的发展受时代和认识的限制，孔子未能为其修己和安人之道提供主客观理 

论根据。他很少谈论性与天道，所以子贡说：“夫子之言性与天道，不可得而闻也。”（《论语•公 

冶长》）



儔学通论

释 儒

儒 古时对学者的称呼。有广义和狭义之别近代 

章炳麟认为儒有达、类、私三种界说：达名之儒相当于 

儒的普遍概念或广义之儒，指的是术士；类名之儒，是 

儒的类概念，指知礼、乐、射、御、书、数，有六艺以 

教民者；私名之儒，是儒的单独概念或狭义的儒，指宗 

师孔子、宣扬六经的儒家学派（见《国故论衡•原儒》）。 

章氏对儒的界说和分类，比较符合历史实际，为多数人 

所接受。《论语•雍也》载：“子谓子夏曰：'女为君子 

儒，无为小人儒。'”朱熹注说：“儒，学者之称。”章炳 

麟的《原儒》说：“太古始有儒，儒之名盖出于需。需 

者，云上于天，而儒亦知天文，识旱潦……”又说： 

“古之儒知天文占候，谓其多技，其后施易，故号遍施 

于九流，诸有术者，悉咳之矣」这是说，儒乃古代通 

晓天文占候的知识分子，儒的含义甚广，有各种知识技 

能的人都包括在内，故号遍施于九流。

对儒的解释主要有下列几种。

为富贵人家相礼说儒的前身是古代专为贵族服 

务的巫、史、祝、卜.等方士、术士，与原始礼仪巫术有 

一定的渊源关系。在社会动荡变革的过程中，部分巫、 

史、祝、卜逐渐转变成专为贵族相礼以谋生计的儒。胡 

适曾对这一类儒做过详细考证。他作《说儒》，据《周 

易•需卦》认定“儒”字是由“需”字而来。《周易• 

象传》说《需卦》为“君子以饮食宴乐”。《周易•序卦 

传》亦说：“需者，饮食之道也。”由此胡适认为： 

‘‘'需'卦所说似是指一个受压迫的智识阶级，处在忧 

患险难的环境，待时而动，谋一个饮食之道，这就是 

'儒'。"胡适还引《墨子•非儒》说儒者：“富人有丧乃 

大喜曰：'此衣食之端也'。”证明儒以治丧相礼为生活。 

还据《论语•子罕》：“子曰：'出则事公卿，人则事父 

兄；丧事不敢不勉，不为酒困，何有于我哉？认为 

“丧事不敢不勉”即属于为人治丧相礼。还引《论语• 

乡党》说：''乡人傩，朝服而立于昨阶。”证明孔子为人 

相礼，“傩”是举行驱鬼逐疫的仪式，孔子穿上朝服站 

在东阶之上。

丧祭之礼为古代最重要的礼节，起着维系宗法制 

度血缘纽带的作用。《论语•为政》记载孟懿子问孝，孔 

子说：“生事之以礼，死葬之以礼，祭之以礼。“要人对 

父母生、死、祭都必须严格遵守礼的规定行事。《论语• 

学而》还引曾子说：“慎终追远，民德归厚矣。“慎终指 

办理父母丧事，追远指祭祀祖先，做好这两件事，对于 

民风民俗敦厚淳朴关系重大。战国时期儒家荀子亦说： 

“礼者，谨于治生死者也。生，人之始也；死，人之终 

也，终始俱善，人道毕矣。”（《荀子•礼论》）这是对孔 

子所说“生事之以礼，死葬之以礼”所做的理论发挥。 

由于丧祭之礼的重要，儒家提倡古礼的厚葬和三年之 

丧。这些都说明丧祭之礼在古代很严肃隆重，儒为人治 

丧相礼乃是一种崇高的职业，不能加以鄙薄。

出于古代司徒之官说古时学在官府，曾设司徒 

等官职专司教育，儒由这些官职分化出来。《尚书•舜 

典》说：“帝曰：'契，百姓不亲，五品不逊，汝作司徒， 

敬敷五教，在宽'。”这是说帝舜任命契为司徒，掌管教 

育。百姓不亲五品不逊，指社会伦理等级秩序不顺，要 

契敬敷（布）五教加以教化。五教指父义、母慈、兄友、 

弟恭、子孝等。在宽指教育时不加胁迫。孟子曾对《舜 

典》做出解说：“人之有道也，饱食暖衣，逸居而无教， 

则近于禽兽。圣人有忧之，使契为司徒，教以人伦：父 

子有亲，君臣有义，夫妇有别，长幼有序，朋友有信。” 

（《孟子•滕文公上》）孟子此处所说“圣人”即指舜，舜 

命契为司徒，对人民进行人伦五教。《周礼•天官•大 

宰》说：“儒以道得民”。东汉郑玄注说：“儒，诸侯保 

氏有六艺以教民者」保氏是诸侯所设掌教育的官职。 

唐代贾公彦疏：“儒以道得民者，诸侯师氏之下又置一 

保氏之官，不与天子保氏同名，故号曰儒，掌养国子以 

道德。故云以道得民，亦谓学子也。“儒是诸侯师氏下 

面的一个官职，不同于天子保氏那样成为独立官职，因 

此称为“儒”。儒以道得民，即是以《诗》、《书》六艺
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